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ここ数日、ようやく秋らしい気温になってきました。ずっと

夏のような気温が続いていたので体調管理に気をつけた

いですね。クマの出没のニュースが毎日報道されていた

り、北海道でサンマが爆釣れしていたり、いろいろなニュ

ースが「地球温暖化」「環境破壊」と関係しているのか？

と心配になります。地球の環境を守るためにできること

をきちんと学んで、行動していけるようなこともご利用者

の皆様とも共有していきたいと思います。

環境保全を考える

有り明けや　浅間の霧が　膳をはふ (小林一茶 )

“頑張り”で解決できないことも
2学期の行事が次々と過ぎていきますね。お子様も

保護者様も大変忙しい日々かと思います。

今回は、日々の生活の中でのお困りごとについての

お話です。

学校や普段の生活の中で困っている場面を思い浮

かべてみてください。お子様がイライラして爆発す

る、そんな場面が思い浮かびますか？ お子様がのん

びりゆっくりで、急いで欲しくてご家族がイライラす

る、そんな場面でしょうか？ ご家庭によって思い浮か

ぶ場面はそれぞれ異なるかと思います。

それらは、お子様の努力で解決できますか？保護者

様が頑張れば解決できるものですか？ お子様にとっ

ては、どうしたらいいのかわからない、というのが

現実だと思います。保護者様にとっては、すでに一

生懸命頑張っている、というのも現実ではないでし

ょうか。

お子様それぞれの特性・個性があり、努力ではどう

にも解決できないことがあります。

ご家庭の中だけで悩まず、ぜひ職員にご相談くださ

い。一緒に考えていけたらと思います。

ひとくちコラムNEWS ジェニュインからのお知らせ

弊社が運営している高崎ワインバールがキングオブパスタ2023に初出

場しました！初出場ということで勝手がわからず、準備に大変な労力を要

したようですが、多くの方々にご来場いただき、入賞は逃したものの

1400食ほど販売となりました。いままで福祉事業グループとはあまり接

点がありませんでしたが、12月にはサンキャリアのイベントでタイアップ

する予定です。詳細が決まりましたらお知らせしますので、ぜひお出かけ

ください。

1 キングオブパスタに参戦しました！

サンキャリアでは11月21日（火）に、利用者さんたちが主導のコーヒー

イベントの試飲会を開催します。場所はサンキャリア駐車場スペースを

予定しています。 別途配布の案内・サンキャリアの事業所欄にて詳細を

お伝えしているので合わせてご覧ください。

２ 11月21日(火) コーヒーイベント試飲会開催！

合同会社ジェニュイン発行
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みんなで乾杯！（サン・ワーク合同BBQ）みんなで乾杯！（サン・ワーク合同BBQ）



こんにちは、サンジュニアです🌞  

すっかり秋になりました。運動会や校外学

習など、夏休み明けからイベント続きの子

どもたち。疲れも出てくることと思います。

体調の変化に配慮しながら、活動をおこな

いたいと思います。

真夏の暑さが和らぎ、過ごしやすい気温に

事業所だより
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なってきました！ 子どもたちは公園が大好

きです😄

秋晴れのなか、公園に出掛けるとすべり台

やブランコ、ターザンロープ、うんてい…す

ごい！！子どもたちの「できる！」が増えてい

ました✨

「これやってみたい！」「見てて！！」

子どもたちのやる気が伝わってきました😊

安全に配慮しながら、これからもさまざま

な活動を通して、子どもたちの「できた！」

が増やせるように支援してまいります。

秋といえばさつまいも！ ということで、今

回はスイートポテトを作りました。

かたーいさつまいもに苦戦しながらも上

手に切ってくれましたが…その後が大変で

す。レンジで温めたさつまいもを潰して、

材料と練ってザルで濾して、形を整えて…。

滑らかな「種」ができたら、焼き目がつ

秋のおやつ作り🍠 くまで焼いて、ついに完成！！

作る前は、食べたことがない子、「芋が苦

手だからいいや！」という子もいましたが、

いい匂いにつられ、食べてみると…「こ

れ売れるよ！」「活動で作った中で一番美味

しい！」「外はサクサクで中はとろとろしてる

ね！」と大好評でした✨　

調理実習は、生きることに不可欠な「食」と、

それに伴う「料理」に興味を持ってもらうきっ

今回は10/28に行った、BBQイベントにつ

いてご紹介致します！

この日は天気にも恵まれ、秋にしては大変

暖かい中イベントを行う事が出来ました😊

サン・ワークではいつもBBQを企画すると

雨が降るジンクスがありましたが、ようやく

克服できたようです(笑)

秋の合同ハロウィンBBQ

お出かけの秋がやってまいりました。サン・

ワークでもたくさんの外出企画を準備して

います！ワークではレッスンに限らず、普段

から気軽に不安なことや将来の事が話題に

なります。その中でいつも説明中に話を遮っ

てしまう生徒さんに、理由をお聞きしたと

ころ「話を止めたら悪いから、思いついた

SOSを出していこう！ らすぐ話してしまう。その場で聞かないと

質問を忘れちゃう」と教えてくれました。

そこで相談し、まずは質問を聞いてみる。

その後の説明で出てくるならそれを伝えて

待ってもらう。そうでなければその場で解

決すると決めました。すると、今度はとて

も良い質問をしてくれるようになりました。

「質問してもいいことになったから、ちゃん

と質問しようと話を聞けるようになった」と

教えてくれました。気持ちを自然に出せる

と、SOS を出すハードルも下がってきます

し、将来とても大切なスキルとなります。

サン・ワークではレッスンは勿論、気持ち

を伝えやすい雰囲気づくりを目指しており

今回は 12 月に開催予定のコーヒーイベン

トの試飲会を11月21日 (火 )サンキャリア

駐車場にて開催するので、その予告です✨

12 月に開催予定のコーヒーイベントでは、

ワインバールのお店の前でサンキャリア利

用者さんたち主導でコーヒー販売を行いま

す！ 利用者さん達が厳選した豆を使用した

コーヒーイベント試飲会 ☕ コーヒーをご用意します！ また、カフェオレ

は秘密のミルクを使用しており、ほかのコ

ーヒー屋さんでは味わえないものになって

おります😊

そんなコーヒーイベントの無料試飲会を

11 月 21 日 ( 火 )12:00~14:00 にサンキ

ャリア前の駐車場で開催致します✨

IT 特化型就労移行支援事業所として、利

用者さんが作ったプログラミングを使用し

てのルーレットや、動画などもご用意して

おります！ ルーレットでは、特典があるか

も！？！？✨

利用者さんがそれぞれ、ご自身で出来るこ

とを駆使しながら皆さんで協力して良いイ

ベントになるよう頑張っているので、そん

な様子を見にお気軽に足を運んで頂けた

らなと思っております！

サンキャリア一同お待ちしております！

ます。困ったことは

言葉に出して、一緒

に解決していきま

しょう。

今回は伊勢崎市の会場にて、両事業所満員

の合同２０名で３班に分かれ網を囲みま

した。

最初からお肉を焼き始めようという声があ

りましたが、健康の為に先ずは野菜から順

番に焼きはじめ(笑)、合計十数キロのお肉

をあっという間にペロリと平らげてしまい

ました😲(さすが成長期！)

その他にもスタッフ三浦の特製カレーや、

マシュマロ焼き等を楽しみ、生徒曰く大満

足なイベントになったそうです！

外で皆で食べるBBQは最高ですね😄

今後も皆さんに楽しんでもらえるような企

画を考えていきますのでご期待ください！！

かけとなってくれたら、という思いを込め

て実施しています。「やってみたら簡単だっ

た」「美味しかった」という新しい発見・

体験を、これからも子どもたちと一緒に楽

しみながら追求したいと思います。




