
7
2 0 2 3 . S U M M E R  /  N o . 3 3

© Genuine-LLC

あっという間に夏休みがやってきますね。

今年は実に久しぶりのコロナに縛られな

い夏休みです。全国各地でも様々なイベン

トや催しが実施されています。感染に注意

しながら、ご利用のお子様にとって充実し

た夏休みにしたいです。

充実した夏に。

星に願いをかける時、夢は叶う。  ( 映画『ピノキオ』)

自立するってどんなこと？

今回は“自立”についてお話したいと思います。

お子様が“自立”する、とは、どんな姿が浮かびます

か？

多くの方が “自立”とは “一人でできるようになるこ

と”といったイメージを持っているかと思います。

“一人でできること”＝“自立”になるでしょうか。

もちろん、一人でできることが増えていくのも、自立

に向けてとても大切なことです。

私たち大人は、周りにたくさん頼れる場所、人の存

在があります。頼れる場所、人の存在があるからこ

そ自立して生活できるようになるのです。

“頼れる力“が”自立“に向けて大切ですね。

頼れる場所、人の存在を知り、増やし、安心して生

活できる場が広がっていくといいなと思います。

ひとくちコラム
サンジュニア夏休みイベントについて

8月7日（月）13時30分より、「青い鳥」様による人形劇など三本立て

公演を行います。また8月10日（木）13時30分からは「渋川マジック

サークル」様によるわくわくマジックショーを行います。ともに場所は

当社の菅谷スタジオです。当日ご利用のお子様はこちらの活動への参

加となります。ご興味がある方はぜひ当日ご利用ください。

NEWS ジェニュインからのお知らせ

夏休みを迎えるにあたり、今年も夏のリスクマネジメントについて全

体研修で確認しました。今年も猛暑が予測されることから、水難事故

の防止や熱中症対策、食中毒対策などについて学びました。特に水難

事故では、数センチの深さの水でも溺れること、短時間で音を出すこ

となく溺れることや、池や沼では自力で上がることは困難であること

を学び、絶対に目を離さないなどの対策などについて確認しました。

事故がない夏休みにしたいと思います。
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夏のリスクマネジメント2

新型コロナウイルスなどの感染が増えています。5類移行となりました

が感染力はやはり強く、学級閉鎖等の情報も入ってきています。引き

続き感染予防対策を行なっていきますので、体調が思わしくない場合

などは早めにお知らせください。

感染症対策3

合同会社ジェニュイン発行

放デイ通信 G-on ジーオン

天の川天の川



7月8日（土）にサンジュニアで保護者会を

開催しました。当日は保護者の皆様への運

営についての説明や懇談をはじめ、One 

hundredSさんによる演奏や、だるま文庫

さんによる読み聞かせなども行い、保護者

の皆様やお子様とともに楽しく過ごすこと

ができました。

事業所だより
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ご参加いただいた皆様ありがとうございま

した。また開催したいと思いますので、今回

参加できなかった方は是非ともご参加くだ

さい！

今回は、不思議な素材 “レジン” でキーホ

ルダー作りに挑戦しました。まずは飾り選

びから。キラキラした星やビーズの飾りか

ら「どれにしよう」「ここに置こうかな」と楽

しそうに選ぶ子どもたち。配置が決まった

らレジン液を流しいれて、飾りと一緒に丁

寧に枠の中に広げてライトを当てます。

レジンでキーホルダー作り すると…「もう固まったの！？すごい！」と初

めての光景に驚きの声が！

固める行程を繰り返し、作品ができると嬉

しそうに職員に見せてくれました。中には

「プレゼントする！」「次は色もつけたいな」

と話す子の姿も✨

細かい作業にも集中して取り組み、思い思

いの「キラキラ」を詰め込んだオリジナル

の作品ができたことで、子どもたちの達成

感もMAXに見えました。

これからも、子どもたちのワクワクや喜び

を大切に支援してまいります！

コロナ禍でしばらく見送られていた就労体

験をこの夏、デイサービス和さんにて行う

事が決まりました✨

また、主に高校３年生を対象にサンキャリ

アへの就労移行体験も企画しております。

最近の様子として高校３年生の皆さんは、

学校に張り出された求人票を前に悩んだ

夏休みが始まります！ り、進学先について色々と調べたりと、将

来と向き合う機会が増えてきています。こ

の夏休みの体験を生かし将来の就労への

学びとしていただけたらと思います🍀

他にも夏休み限定の楽しいイベント企画も

進めておりますので、ご期待ください！

今後も県内唯一の就労準備型放課後等デ

イサービスとして、貴重な体験を皆様に提

供出来るよう励んでいきたいと思います。

介護体験・就労移行体験の詳細
については裏面をご覧ください！

サン・ワーク井野では「SST」の時間を設

けており、毎日のレッスンや休憩時間でも

SST を意識した行動を伝えています。外出

イベントはレッスンを実際に練習できると

ても良い機会です。

先日は音や光を映像で楽しむ、新しくでき

た施設に行ってまいりました。入口での順

日々のレッスンを重ねて 番の待ち方、料金の払い方、スタッフの方

への挨拶、周囲への気遣いをしながらの

行動など、楽しみながら学んでいきます。

また、自分が困ったときにスタッフに助け

を求めることも大切な練習。音が苦手な

生徒さんには「大丈夫だよ」と声をかけて

そばにいてあげたり、「あっちへ一緒にい

こう！」と声をかけあったり、相手を尊重し

ながら自分も楽しむ様子が多く見られまし

た。イベント後の振り返りでは、「こんなこ

とがあったけど、ちゃんとできたよ」などの

言葉が聞かれます。ワーク内にとどまるこ

となく体験を通してスキルを身に着ける、

実践的なレッスンを提供してまいります。

サンキャリアでは、月 2 回ほど外部の方向

けのイベントを開催しております。

一つは、ワーク卒業生を含めた 10 代向け

イベントで、カードゲームやボードゲーム、e

スポーツイベント。フレッシュな雰囲気で、

スタッフも元気をもらいました😄

もう一つは働く上での困りごとなどを話し

イベントのご紹介✨ 合う、年齢層が幅広いイベントになります。

6 月 3 日土曜日には、社会人向けの発達

障害当事者会を開催しました。この日は、

10 代から 50 代までの方が参加されまし

た。群馬県では事者会はまだまだ少なく、

普段は障がいをカモフラージュしてる方々

もリラックスして参加されていました。

人間関係や仕事内容の悩み事を率直に話

し、「そうなんだよね～よくあるよね」「私

たち友達だ」という声が聞こえてきました。

サンキャリアは、このような当事者の方々

が集まり、支え合えるイベントをこれから

も開催していきます。

是非お気軽にご参加ください。
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介護体験のお知らせ

日時
日にち　　令和５年８月７日（月）、令和５年８月８日（火）

時間　　　13：30～15：00

場所

詳細はサン・ワーク緑町(027-386-4601)までお問い合わせください！

実際の介護現場に行き、レクリエーションを一緒に楽しんだり、　　　　　　　

配食のお手伝いなどを体験してみませんか？

トータルケアセンター真中　デイサービス和（なごみ）



就労移行支援体験のお知らせ
就労移行支援って何だろう？・・・一緒に体験しに行きませんか？

日時
日にち　　令和５年８月９日（水）～令和５年８月１５日（火）

時間　　　10：30～14：30

場所

詳細はサン・ワーク緑町(027-386-4601)までお問い合わせください！

群馬県高崎市飯塚町１４９-３

実際の介護現場に行き、レクリエーションを一緒に楽しんだり、　　　　　　　


